




Activités du mercredi

Les activités du mercredi après-midi sont ouvertes aux élèves de l’établissement ainsi qu’aux extérieurs. 

Collège 
(au choix entre les 3 formules) Elémentaire

Fablab 
13h30-16h45 

(possibilité de partir plus tôt) Wednesday club 
(multi-activités en anglais )

13H30-17h45

(possibilité de partir à 16h45)

Certification Cambridge 
13h-15h

Certification Cambridge + Fablab 
13h-16h45

Tarif annuel activités du mercredi : 1 550 euros (hors frais de sorties exceptionnelles -10% à partir du second enfant)

Tarif préparation à la certification Cambridge (B1 à C2) : 1 190 euros (hors frais d’inscription à l’examen)



Descriptions des activités du mercredi après-midi destinés aux élémentaires

English Power Hour : 

Pour les 5-10 ans; cours d’anglais structuré et immersif, conçu pour permettre aux enfants de développer de solides 
compétences en communication orale et écrite, dans un environnement stimulant et bienveillant.

Basé sur la méthode Cambridge et les principes de l’Active Learning, ce programme met l’accent sur la 
compréhension, l’expression et la structuration du langage, à travers des activités engageantes centrées sur l’
échange, la réflexion, et l’application concrète.

Les séances sont 100% en anglais, animées par les professeurs d’anglais de l’école iféa, tous certifiés par 
Cambridge, avec plus de 10 ans d’expérience dans l’enseignement de l’anglais aux jeunes apprenants.

Petit effectif (maximum 15 élèves) pour garantir un suivi individualisé et une progression visible.

Un cadre sérieux, une méthode reconnue, et une ambiance motivante pour apprendre l’anglais efficacement dès le plus 
jeune âge.



Descriptions des activités du mercredi après-midi destinés aux élémentaires

Bienvenue au Wednesday Club, le club convivial et récréatif pour les enfants d’élémentaire !

Le mercredi après-midi est mis en place un encadrement des enfants leur permettant de profiter de temps 
sportifs, scientifiques, culturels et créatifs tout en développant le bilinguisme par l’usage de 
l’anglais dans certains ateliers. 

Au programme de nos activités nous proposerons, notamment, les activités suivantes :
- du breakdance,
- de la sciences des jouets ou de l’initiation Fablab (selon l’âge), 
- des ateliers ludiques et créatifs en anglais,
- des temps de jeux de société et jeux de cour.

Les mercredis seront également ponctués de sorties thématiques et culturelles (musée, théatre, chasse 
aux oeufs, …).
Les enfants sont répartis par groupe d’âges, de niveaux et d'affinités. 



●  Préparation à la certification cambridge
Un groupe à petits effectifs avec un niveau minimum A2 pour préparer une certification d’un 
niveau B1-C1. Après avoir évalué le niveau de certification cible de l’élève en début d’année, le 
professeur déterminera un programme individualisé de préparation à l’examen Cambridge et 
aux types de questions posées. Des séances interactives pour travailler les 4 compétences 
requises pour maîtriser la langue : Compréhension et Production  orale et écrite.

● Fablab Sciences du Numériques
L’espace de vie et d’échange d’iféa au service de la créativité numérique et scientifique. 
Accompagnés par Messieurs Samuel Laurent et Thibaut Plisson, les élèves expérimentent, 
construisent et réalisent leurs projets individuels et surtout collectifs (conception et 
fabrication additive pour impression 3D, objets connectés type station météo, aquariophilie) 

Ces activités peuvent être cumulées sur l’après-midi.

Descriptions des activités du mercredi après-midi destinées au collégiens



Activités Afterschool
Lundi 

17h30-18h50
Mardi

17h30-18h50
Mercredi

13h30-15h
Jeudi

17h30-18h50
Vendredi 

17h15-18h40

Cinéma
Élémentaire et collège

Programmation, 
robotique, 

préparation de 
compétitions 

nationales
CP-CE1

English 
Power hour

Elementaire 

Échecs en anglais 
Intermédiaires et 

confirmés
Élémentaire et 

collège

Cheerleading
Tous niveaux

Élémentaire et collège

Échecs en français
débutants et 

intermédiaires
Élémentaire et collège

Sewing Class in English 
CE2 à la 3ème

Programmation 
et Robotique
CM2-Collège 

Programmation 
et Robotique 
CE2 et CM1

Capoeira
Élémentaire et collège

Musculation et fitness
Collège

Hip-Hop style
Élémentaire et 

collège

Beaux Arts
Élémentaire et collège

Tarif annuel : 580 euros par activité.
Réduction pour plusieurs ateliers : 3 ateliers -15% ; 4 ou 5 ateliers -25%
Programmation, robotique préparation de compétitions : 1 atelier du soir offert pour toute inscription au fablab du mercredi
Possibilité de  rejoindre le Wednesday club après le English Power Hour : English Power Hour + Wednesday club 1550€



Descriptions des activités afterschool
● Echecs

Yacine, membre de l’équipe de  Vincent Riff (entraîneur de l’équipe Suisse chez les jeunes et du club parisien Palamède) 
fait découvrir son sport, et amène les élèves à progresser dans tous les domaines des échecs (théoriques, 
stratégiques et tactiques). Les échecs développent chez les enfants les compétences logico mathématiques, le goût de 
l’effort et leur compétence à gérer leurs émotions et à participer à des compétitions pour les plus motivés. Les cours du 
jeudi destinés aux plus expérimentés sont assurés en anglais.

● Cinéma
Action, on tourne !!! Dans cet atelier les enfants sont sensibilisés au monde du cinéma par l’expérimentation des 
différentes techniques et matériels de cet univers et par la réalisation de film tout au long de l’année. Animé par 
Véronique Essaka-De Kerpel et Valérie Bruneel de la compagnie Volubilis, l’atelier a pour objectif d'amener les élèves à 
créer leur propre film de A à Z. Ils écrivent le scénario, choisissent les lieux de tournage, répartissent les rôles et 
s'entraînent devant la caméra. Ensuite, ils tournent les scènes, montent le film et le projettent devant un public. Deux 
films par an sont réalisés, offrant une expérience complète dans le monde du cinéma.

● Capoeira
Reda Iochem est professeur d’EPS et de capoeira depuis plus de 15 ans. La capoeira est un art martial brésilien qui 
puise ses racines dans les méthodes de combat et les danses des peuples africains du temps de l'esclavage au Brésil. 
Dans une ambiance ludique et conviviale, les élèves apprendront toutes les dimensions de l’art de la capoeira (lutte, 
acrobatie, musique, jeux, culture…).



Descriptions des activités afterschool
● Programmation / Robotique / Préparation de compétitions nationales

Thibaut Plisson, professeur agrégé de Physique, Head of Science chez iféa, vous propose un atelier adapté à l’âge des 
élèves pour découvrir ou approfondir la programmation et la robotique.
Pour récompenser les élèves les plus assidus et les plus motivés, la participation en groupe à des concours nationaux 
sera proposée : Robocup Junior Onstage pour les plus petits, First Lego League, Robocup Soccer et Robots Sumo 
pour les collégiens et enfin la Coupe de France de Robotique pour les 3èmes feront partie chaque année des 
possibilités exigeantes et motivantes pour vos enfants.

● Sewing class in English
Découvrez le monde merveilleux de la couture avec Geneviève Goldsack, enseignante canadienne et costumière 
expérimentée. Les débutants acquerront des techniques fondamentales en couture à la main et à la machine à travers 
des projets guidés attrayants. Pour les participants plus expérimentés, le cours offre une plateforme pour se lancer 
dans des productions personnelles avec l’aide de Geneviève en matière de conception, de création de patrons et de 
techniques pratiques. Les cours seront en langue anglaise.

● Hip-Hop
Après le succès des cours de breakdance du mercredis, Vagabond Crew vous propose de découvrir les différents styles 
de danse Hip-Hop (looking, pop’in, waves and slides, …). Vous profiterez de cours ludiques et techniques afin de 
développer le sens du rythme et l’agilité de votre corps. C’est aussi l’occasion de de partager les valeurs d’une danse 
aux multiples facettes, qui s’est bâtie la positive attitude et sur le respect de l’autre et la quête collective de 
reconnaissance.



● Cheerleading
Découvrez l’énergie du cheerleading avec Jiana Graham !
Un atelier unique, où dynamisme sportif et créativité artistique se rencontrent.
Portée par sa double culture jamaïcaine et américaine, Jiana transmet aux élèves toute la richesse de son univers, entre 
passion, mouvement et culture.

● Musculation et fitness 
Envie de bouger, de te dépasser et de te sentir plus fort ? Cet atelier musculation & fitness te permet de 
développer ta force, ton endurance et ton cardio, tout en découvrant les bases d’un entraînement efficace et 
adapté. Que ton objectif soit de te tonifier, de gagner en puissance ou simplement de te sentir mieux dans ton 
corps, cet atelier est fait pour toi !

● Beaux-Arts - Arts Plastiques
Geneviève Goldsack  met à profit sa polyvalence et sa maîtrise des différentes techniques artistiques des 
Beaux-Arts pour faire découvrir et initier les enfants à la créativité.
À travers le dessin, la peinture et des compositions artistiques modernes, elle les accompagne dans l’exploration 
de leur sens artistique tout en développant leur imagination et leur sensibilité.

Descriptions des activités afterschool



Inscriptions

Pour faire une inscription merci de cliquer sur le lien ou bien flasher le QR code.

Il faut faire une inscription par enfant pour les fratries.

https://forms.gle/RyxjKDteTaWSRrbT6

https://forms.gle/RyxjKDteTaWSRrbT6

